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Moeders!
Woon je in de buurt van Rotterdam-Noord of Rotterdam Centrum dan heb je geluk.  Want vanaf nu kan je bij ons terecht in ons inloophuis de Paraplu  aan de Noordsingel 92.

Wij zijn elke donderdag geopend van 10.00 uur tot 16.00 uur voor moeders en hun kinderen uit de buurt. 
Koffie en thee zijn gratis en ook voor de lunch om 12.30 uur hoef je niets te betalen.
Elke week ondernemen wij met elkaar verschillende activiteiten. 

· Op de eerste donderdagochtend van de maand organiseren wij een verwenochtend met een visagist. 
· De derde donderdag ochtend van de maand staat meer in het teken van educatie. Je kunt dan denken aan workshops omgaan met kinderen, voorlezen, en opkomen voor jezelf. Wij helpen je ook bij het invullen van formulieren.
· Verder zijn we bezig op creatief gebied naaien (onder leiding van een echte coupeuse), breien, haken, sieraden maken, tekenen en schilderen.
Wij wisselen ervaringen met elkaar uit en bundelen, waar nodig de krachten, maar voorop staat ontmoeting en gezelligheid. De Paraplu is een plek waar je aandacht hebt voor elkaar en waar je ook gewoon langs kan komen voor een kop koffie.
Stagiaires en vrijwilligers zijn van harte welkom.
Loop eens bij ons binnen!

De medewerkers van de Paraplu
Wil je meer weten? Mail naar deparaplu@rehobothkerk.nl of bel 06 54254604

